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De vakantie voorbij… het dorp bruist weer! 

De zomer ligt achter ons, de koffers zijn opgeborgen en het gewone 
leven keert terug. Maar in ons dorp betekent dat vooral: samenkomen, 
meedoen en genieten van alles wat er weer op de agenda staat.

De dorpskrant is terug. De activiteitencommissie trapt af met een 
gezellige fietstocht voor jong en oud. De AED­cursus biedt een kans 
om levensreddende vaardigheden op te doen—veiligheid voor en door 
elkaar.

Op de Esdoorn wordt 5 sept een jubileum gevierd, namens de redactie 
van harte gefeliciteerd. En via Rabo ClubSupport ondersteunen we 
lokale verenigingen in Weerdinge—want samen maken we het 
verschil.

Ook de Brede School zit niet stil: zij organiseren een swingende 
dansclinic in het Dorpshuis. Een mooie kans voor kinderen om zich uit 
te leven op muziek en samen plezier te maken.

Kortom, het dorp bruist van energie. Blader door de krant, prik een 
datum en doe mee. Want samen maken we van dit seizoen iets 
bijzonders!



Dorpshuis
De zomer is voorbij, en in het Dorpshuis is dat goed te merken. De 
oude stoelen hebben plaatsgemaakt voor andere exemplaren, de 
ruimte bij de bar is in herfstsferen gebracht. 
Het programma voor de komende weken is rijk en gevarieerd:
De eettafel gaat weer van start! Samen eten, samen praten, samen 
genieten. Een fijne gelegenheid om elkaar te ontmoeten in een 
gezellige setting.
 Yoga – vanaf 23 september Rust en balans keren terug met de 
yogalessen. Iedereen is welkom, ongeacht ervaring. Even een moment 
voor jezelf in het Dorpshuis.
 Fietstocht – 5 oktober De activiteitencommissie organiseert een 
ontspannen fietstocht door de omgeving. Frisse lucht, mooie 
gesprekken en een kop koffie voor aanvang.
Bloemschikken – 21 oktober Creatief aan de slag met herfstmaterialen 
tijdens een gezellige workshop bloemschikken. 
Voorlichting TenneT – 13 oktober TenneT komt langs voor een 
informatieve avond over het energienet en toekomstige plannen. 
Thema­avond over eenzaamheid, dagbesteding en dementie – 28 
oktober Een belangrijke en betrokken avond waarin we samen 
stilstaan bij thema’s die ons allemaal raken.
 
Wist u dat u voor de volgende zaken ook bij het dorpshuis terecht kan?
Schepijs in éénpersoonsbekers Zin in iets lekkers? In het Dorpshuis is 
verpakt schepijs verkrijgbaar in handige éénpersoons bekers. Ideaal 
voor een kleine traktatie!
Pakketservice via GLS en DHL Heb je een pakketje dat verstuurd moet 
worden? In het Dorpshuis kun je terecht voor verzending via GLS en 
DHL—makkelijk en dichtbij.
Plasticzakken voor inzameling Voor wie meedoet aan de 
plasticinzameling: plasticzakken zijn verkrijgbaar in het Dorpshuis. Zo 
dragen we samen bij aan een schoner dorp.

Het Dorpshuis is klaar voor het nieuwe seizoen. Kom langs, doe mee, 
en ervaar hoe ons dorp leeft—van ontmoeting tot ontspanning, van 
informatie tot inspiratie.



Mooi Weedinge

Kom genieten van een drie gangen oogst diner met alles wat de tuin 
en het seizoen te bieden hebben! We geven eerst een rondleiding over 
de tuin en zullen dan bij een van de oogstdeelnemers in de tuin 
aanschuiven voor een heerlijk diner.

Het diner is op 6 September om 17.30u, en vindt plaats vlakbij de 
tuinderij. 

Kosten 27,50,­ pp ( excl. drankjes). De opbrengst gebruiken we onder 
andere om een servies aan te schaffen, zodat we dit vaker kunnen 
gaan organiseren.

opgeven kan via de website.
https://www.mooiweerdinge.nl/agenda/oogst­diner­9kwxl

Rabo ClubSupport   

Iedereen verdient een club! Een plek waar je elkaar ontmoet, elkaar 
sterker maakt en helemaal jezelf kunt zijn. De Rabo ClubSupport 
ondersteunt al 20 jaar verenigingen.
In Weerdinge doen een aantal verenigingen hier ook weer aan mee.
Iedereen die lid is van de Rabobank kan op 3 verenigingen of instantie 
stemmen. 
Wanneer je gaat stemmen denk dan naast je eigen club/vereniging ook 
eens aan de verenigingen uit Weerdinge die ook meedoen:

Toneelvereniging WEDT
Dorpshuis Weerdinge
Jeugdwerk Weerdinge

Ze zullen blij zijn met alle stemmen, waarvoor hartelijk dank





Fietstocht

Zondag 5 oktober as wordt er een gezellige fietstocht georganiseerd in 
en rond Weerdinge.
Het begint om 14:00 uur in het dorpshuis met een kopje koffie of thee 
en daarna start de fietstocht van ongeveer 25 km.
Bij terugkomst in het dorpshuis is er de mogelijkheid om een drankje te 
kopen en een broodje hamburger of broodje braadworst te eten.
De kosten van de fietstocht incl. kop koffie en broodje hamburger of 
braadworst zijn €7,50 per persoon.

Je kunt je opgeven via e­mail activiteitendorpshuis@gmail.com onder 
vermelding van het aantal personen, telefoonnummer en eventueel 
dieetwensen. Ook kun je je opgeven in het dorpshuis bij Lucy of 
Jannet.
Opgeven kan tot uiterlijk woensdag 1 oktober.

Activiteitencommissie
Marian, Anja, Ria , Lucy en Jannet





Yogales

Hallo allemaal,

Pauline Dorenbos hier. Een heel aantal van jullie kennen mij al en voor 
wie dat niet het geval is; 
Ik ben zelf geboren en getogen in het mooie Weerdinge en via een 
aantal andere woonplekken ook weer terug van weggeweest! 
Vorig jaar heb ik een yoga opleiding gedaan en in samenwerking met 
het Dorpshuis is spontaan het idee ontstaan om een aantal yoga 
lessen aan te bieden. Dit met als doel om te kijken of hier behoefte ligt 
en dit wellicht in de toekomst voorgezet kan worden.

Een yogales bestaat vaak uit een combinatie van fysieke houdingen, 
ademhalingstechnieken en meditatie of ontspanningstechnieken om 
zowel lichamelijke als geestelijke gezondheid te bevorderen. Iedereen 
kan yoga beoefenen op jouw eigen manier, tempo en intensiteit.

Je bent van harte welkom op: 
­ Woensdagochtend 24 september om 09.30 uur
­ Donderdagavond 16 oktober om 19.30 uur
­ Maandagavond 24 november om 19.30 uur. 

Deze 3 lessen worden gratis aangeboden, bij interesse voor een 
vervolg gaan we op zoek naar een passende constructie. 

Laat je even weten of je mee doet? Je kan mij een berichtje sturen via 
06­11477450 of jouw deelname via het Dorpshuis doorgeven. 
(beheerdorpshuis@weerdinge.info)

Heb je een eigen matje en dekentje, neem deze dan vooral mee. 
Mocht dit niet het geval zijn, geen probleem, dan hoor ik het graag.  
Samenwerken? Andere leuke ideeën? Of heb je vragen? Laat het 
vooral weten!

Hopelijk tot binnenkort. Groetjes van Pauline









Kindercentrum de Rommelpot

Het nieuwe schooljaar is weer van start 
gegaan en we zijn blij om alle kinderen 
en ouders weer terug te zien. In deze 
eerste weken besteden we vooral 
aandacht aan het terugvinden van de dagelijkse routines en spelen we 
spelletjes om elkaar beter te leren kennen. Daarnaast wordt er veel 
gezongen, muziek gemaakt en bewogen. 
Op de BSO gaat er deze maand flink gedanst worden! In 
samenwerking met de Brede School worden er deze maand namelijk 
dansclinics georganiseerd in de gymzaal van het dorpshuis.

De clinics vinden plaats op dinsdag 2, 9 en 16 september en zijn gratis 
toegankelijk. 
Aanmelden kan via actiefinemmen.nl.
• Kinderdans voor groep 3, 4 en 5 van 16.00 tot 17.00 uur
• Dans/Hiphop voor groep 6, 7 en 8 van 17.00 tot 18.00 uur

Samen maken we er weer een superfijn jaar van!



Een kwart eeuw obs de Esdoorn

In augustus 1998 maakte ik voor het eerst kennis met deze school. Op 
dat moment was ik een student aan de PABO in Emmen en mocht ik 
mijn derdejaars stage doen op de Esdoorn. Ik had er een geweldige 
mentor, juf Schröder. Van haar mocht ik heel veel leren en ik besloot 
mijn eindstage in haar groepen 3 en 4 te doen. 

Hoe mooi was 
het dat ik na mijn 
eindstage in het 
jaar 2000 op de 
Esdoorn mocht 
blijven? Mijn 
eerste echte 
baan in het 
onderwijs! En 
het bleef bij die 
eerste echte 
baan, want na 
25 jaar in dienst te zijn bij Openbaar Onderwijs Emmen, ben ik ook nog 
steeds werkzaam in het mooie Weerdinge. 

En zo vier ik 5 september samen met collega`s en leerlingen mijn 25­
jarig jubileum. De jaren zijn voorbijgevlogen. Vele herinneringen zijn er 
gemaakt in deze periode. Ik kwam binnen als een broekie en ben lang 
de jongste van het team geweest. Ik mocht jarenlang werken met juf 
Schröder, juf Ensing en juf Panman. Laatstgenoemde is vroeger zelfs 
mijn eigen kleuterjuf geweest. Ik vond het ook erg wennen toen deze 
“Golden Girls”, want zo mag ik ze noemen, vertrokken. 
Gelukkig hebben we nog altijd contact. 



De samenstelling van het team is inmiddels heel anders. Er volgden 
nog meer directeuren en vele leerkrachten. En inmiddels mag ik mezelf 
in het huidige schoolteam ook een “Golden Girl” noemen. De tijden zijn 
veranderd en dit moet ook, maar af en toe was het wel even slikken en 
weer doorgaan. 

Ik hoop nog vele jaren op deze prachtige school te mogen werken. Het 
schooltje waar mijn hart ligt!

Warme groet,

Juf Jantje



SCHOONHEIDSSALON             
             Kosmetiek
div.gezichts­&lichaamsbehandelingen

* Harsen * Epileren *Manicure 

* Bruids make up en makeup advies

         Noordveenkanaal NZ 28

Nieuw Weerdinge, tel 0591­521330

     (eig. Jolanda Smelt  Bakker)

www.schoonheidssalon­kosmetiek.nl





Een Zen­volle nazomer ­ Meditaties tussen de Paarden

Gun jezelf een moment van echte ontspanning tussen de paarden! 
Deze nazomer kun je deelnemen aan bijzondere meditaties in het 
weiland, begeleid door de helende aanwezigheid van paarden.

Meditaties tussen de Paarden
Pak jouw Zen­momentje en kom helemaal tot jezelf tijdens een geleide 
meditatie in de wei bij de paarden. In een kleine groep van max. 10 
deelnemers ervaar je stilte, verbinding en de kracht van het hier & nu.
• Data: Do 11 september (10 uur), Ma 22 september (14 uur), 
Di 7 oktober (10 uur)
• €25 p.p. incl. thee & lekkers 
• Ook geschikt voor beginners!

Nieuw: Persoonlijke meditatie bij de paarden
Ben jij toe aan een diepgaand moment van rust, afgestemd op jouw 
energie? Na de zomervakantie ben je welkom voor iets heel 
bijzonders: een persoonlijke, op maat gemaakte meditatie in het veld 
bij de paarden.
• Je komt één­op­één bij de paarden mediteren
• Je ontvangt een unieke opname van jouw meditatie voor thuis
• Je krijgt een bijpassende edelsteen cadeau
Afspraken in overleg. €55,­ | Duur: 1 – 1,5 uur
Voel je welkom zoals je bent ­ en gun jezelf dit Zen­moment!

Binnenkort ook online meditaties! 
Ben je wel nieuwsgierig naar de meditaties tussen de paarden, maar 
wil je het eerst lekker laagdrempelig vanuit je eigen huis of tuin 
uitproberen?
Binnenkort komt er ook een reeks online­paardenmeditaties 
beschikbaar die je helemaal op je eigen moment kunt volgen.
Meer weten? De eerste korte instap meditatie kun je gratis via 
www.gewoonlisacoaching.nl aanvragen.



En nog meer nieuws: Akasha kroniek reading met paarden
De Akasha­kronieken zijn een energetisch veld, de bibliotheek van de 
ziel, waarin alle ervaringen, gedachten, emoties en mogelijkheden zijn 
opgeslagen.
Een Akasha­kroniek reading geeft toegang tot die informatie. Het kan 
je helpen inzicht te krijgen in terugkerende patronen, antwoorden te 
vinden op levensvragen en meer helderheid te krijgen over je 
zielsmissie.
De paarden verdiepen dit proces door jouw innerlijke belevingswereld 
te spiegelen en het voor ons ‘ongrijpbare’ zicht­ en voelbaar te maken.

Met mij samen werken aan jezelf?
Wil je werken aan jezelf en ben je toe aan echte verandering? Dan is 
een holistisch coachtraject met paarden misschien iets voor jou!
Tijdens dit traject werk je op meerdere lagen (fysiek, mentaal, 
emotioneel, energetisch én spiritueel) aan jezelf, met behulp van:
• Coachsessies met paarden
• Energetische healing en/of reading
• (Familie)opstellingen met paarden
Alles wordt afgestemd op jouw proces. 
Minder praten, meer voelen – en écht 
stappen zetten!

Nieuwsgierig of het iets voor je is?
Voor vragen en aanmelden kun je contact opnemen met Lisa Ettema 
via 0617583453 of info@gewoonlisacoaching.nl.
www.gewoonlisacoaching.nl │IJsspoorweg 12 in Weerdinge

Of volg mij op Facebook, Instagram of TikTok! 



Themaavond over dementie, eenzaamheid en dagbesteding.

In april zou er een avond plaatsvinden over dementie, 
eenzaamheid en dagbesteding. Helaas ging deze toen niet door. 
Toch hoorden wij dat er wel belangstelling voor zou zijn. We 
hebben toen besloten dit nogmaals te organiseren en in overleg 
met de dames die hierover komen vertellen hebben we dinsdag 28 
oktober een nieuwe avond ingepland om dan in het dorpshuis te 
praten over dementie, eenzaamheid en dagbesteding.
Erika Santinge, Carin Bergman en Tineke Boonstra zullen ieder 
over hun eigen vakgebied komen vertellen. 

Eenzaamheid

In de gemeente Emmen voelt bijna de helft van de volwassenen 
zich wel eens tot regelmatig eenzaam. Ouderen, maar ook 
jongeren. Ongeveer 30% van de jongeren voelt zich regelmatig 
alleen. Dat is lang niet altijd het beeld van een oude vrouw of man 
die alleen thuis achter de geraniums zit, maar dat kan ook jouw 
buurvrouw zijn die net is verhuisd en nog weinig mensen kent, jouw 
collega die net gescheiden is en waarvan de kinderen om de week 
bij de andere ouder woont, of jouw kennis die alleen verder moet 
na het overlijden van zijn levenspartner. Eenzaamheid kan sociale 
eenzaamheid zijn (gezamenlijke activiteiten missen,  minder 
mensen om je heen hebben dan je wenst) maar ook emotionele 
eenzaamheid komt vaak voor (het missen van een diepere 
verbinding met iemand, iemand waar je alles mee kunt delen of 
bespreken). Eenzaamheid komt voor in verschillende levensfasen 
en hoort dan ook bij het leven.                                                             
                                                                                                            
                                                                                                            
                                                                                                      



Door alertheid van de omgeving is te voorkomen dat iemand steeds 
verder in een negatieve spiraal terecht komt en is het gevoel van 
eenzaamheid te verlichten. Wie ken jij? Waar kun je op letten?  Hoe 
kun je daar oog voor hebben? Wat kun je doen (en wat werkt 
averechts)?
Erika is projectleider op het thema eenzaamheid en vertelt daarover. Er 
is veel ruimte voor het uitwisselen van ervaringen.

Dementie

Carin Bergman is casemanager dementie bij Icare en werkt 
voornamelijk in het gebied van de Monden.
Dementie is erg ingrijpend voor mensen met dementie en hun 
mantelzorgers, en samen met haar collega's is zij een vast en vertrouw 
aanspreekpunt voor mensen met geheugenproblemen of dementie en 
hun mantelzorgers.
Carin geeft graag informatie over de gevolgen van 
geheugenproblemen de dementie en wat ervoor nodig is om zo lang 
mogelijk en veilig thuis te kunnen blijven wonen.

Dagbesteding

Wij vanuit Zorggroep de Hooimijt willen u graag meer informatie geven
over eenzaamheid, dementie en wat de waardevolle betekenis van de
dagbesteding daarbij kan zijn. De Hooimijt wil hulpbehoevende 
mensen
graag goede zorg bieden in een natuurlijke en huiselijk omgeving. U 
kunt
rekenen op een begripvolle steun in een gemoedelijke omgeving. 
Tineke
Boonstra van Zorggroep de Hooimijt komt hier over vertellen.



KLEDINGKRINGLOOPNIEUWS

Als u dit leest is de zomerstop weer voorbij.
We starten weer op 5 september.
Als vanouds wisselen we ons aanbod weer naar de wintercollectie.
Altijd een beetje raar zo in de nazomer maar ja het herfst en 
winterseizoen komt er echt aan.
We starten weer met de inname van kleding en linnengoed.
Dat kan tijdens onze openingsuren in de Dorpshuis de Badde in Nieuw 
Weerdinge.
Denk u wel aan ons motto: Schoon en heel. 
Als uitgangspunt hanteren wij zou ik het zelf willen dragen?
We zijn er weer op de volgende vrijdagen:
5 en 19 september, 
3 ,17, en 31 oktober, 
14 en 28 november (op deze datums houden we weer onze sint actie) 
en op 12 december.

We zijn open van 10.00 uur tot 15.00 uur.
In verband met het sorteren graag inleveren voor 14.00 uur.
Voor inlichtingen Gretha Bos Tel. 0637609841





Activiteiten Agenda

12 sept      Eettafel                        12.00 uur         Dorpshuis
16 sept      Spelletjesmiddag         14.00 uur        Dorpshuis
24 sept      Yoga                              9.30 uur         Dorpshuis
26 sept      Eettafel                        12.00 uur         Dorpshuis
30 sept      Spelletjesmiddag         14.00 uur        Dorpshuis
05 okt        Fietstocht                     14.00 uur        Dorpshuis
10 okt        Eettafel                        12.00 uur         Dorpshuis
13 okt        TenneT inloopavond    19.00 uur        Dorpshuis
14 okt        Spelletjesmiddag         14.00 uur        Dorpshuis
21 okt        Bloemschikken            13.30 uur        Dorpshuis
24 okt        Eettafel                        12.00 uur         Dorpshuis
28 okt        Info avond dementie,   19.30 uur        Dorpshuis
                  eenzaamheid, dagbesteding 
        

Weekagenda Dorpshuis
Maandagmorgen, Woensdagmiddag Biljartclub Emmen Centrum
Maandagmiddag, Donderdagmiddag Biljartclub Weerdinge
Dinsdag 19.30 uur­21.00 uur Badminton
Woensdagmiddag 13.30­ 15.30 uur Jeu de Boules
Woensdagavond 18.30 ­ 20.00 uur Badminton Emmen
Donderdagmorgen 10.00 ­ 11.30 uur Handwerken
Donderdagavond 19.00 Biljartvereniging Emmen '65
Vrijdag elke 14 dagen eettafel, datum zie agenda

Elke laatste zaterdag van de maand staat de papiercontainer op 
de parkeerplaats bij het voetbalveld.


